
ながおか・若者・しごと機構　29参画機関

理　　事
令和７年４月１日付

アドバイザー
令和７年４月１日付

長岡技術科学大学／長岡造形大学／長岡大学／長岡崇徳大学／長岡工業高等専門学校／
長岡クレアビューティ専門学校／晴陵リハビリテーション学院／晴麗看護学校／

中央看護専門学校／長岡介護福祉専門学校あゆみ／長岡崇徳福祉専門学校／
長岡公務員・情報ビジネス専門学校／長岡こども・医療・介護専門学校／
長岡こども福祉カレッジ／長岡赤十字看護専門学校／長岡美容専門学校／

日本ITビジネス公務員専門学校／北陸食育フードカレッジ／北陸福祉保育専門学院／
悠久山栄養調理専門学校／長岡商工会議所／長岡地域商工会連合／大光銀行／第四北越銀行／

長岡信用金庫／新潟縣信用組合／日本政策金融公庫／長岡公共職業安定所／長岡市

大井   盛久   株式会社プラスパー・トム 代表取締役社長
高野   真規   社会保険労務士／WLBコンサルタント
土田   勝也   NPO法人 ネットワーク・フェニックス 代表理事／株式会社イフ 代表取締役 
豊永      有   有限会社エコ・ライス新潟 代表取締役
鷲尾   達雄   株式会社鷲尾 代表取締役 
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髙見   真二 　長岡市副市長
渡辺   美子    ながおか市民協働センター センター長／NPO法人 市民協働ネットワーク長岡 代表理事
嘉代   一聖    GENEX Dance Studio 代表／#グッタメ実行委員会実行委員長
川上   太基    社会福祉法人栃尾福祉会 障害者支援施設守門の里
田中   佳苗    ながおか市民協働センター コーディネーター／小国和紙生産組合 企画・広報
星　   尭明    長岡商工会議所
宮      美紀    一般社団法人 ながおかちゃぶだい 代表
米山裕香里　一般社団法人 新潟県起業支援センター

〒940-0062　新潟県長岡市大手通2丁目3番地10
　　　　　　
米百俵プレイス
ミライエ長岡
3階
電話：0258-86-6008　FAX：0258-86-6073
Mail：wakamonokikou@city.nagaoka.lg.jp
Web：https://n-wakamonokikou.net/

３ 階　
です！



機構について機構について

特　徴特　徴

つの取り組みつの取り組み
役割を果たすために実際に行う取り組み

　市内の29機関（4大学1高専15専門学校、金融機関、

　産業界、行政）が参画し、設立

　元気な若者が中心となった理事会による組織運営

　参画機関、アドバイザーをはじめとした経験豊かな

　世代が若者の意見を尊重しながら、若者の新たな可

　能性を引き出し、全面的に若者の活動を支援 4444

1 2

3 4

若者の意向や実態を把握し、関係機関と一緒に
必要な施策を検討します。また、若者向けの情
報を発信することにより、若者の地元定着とUI
ターンを促進します。

　若者・企業向け実態調査の実施

　若者向けの情報発信

ながおか若者ミーティングの開催や若者提案プ
ロジェクト補助金の設置等により、若者のアイ
デア創出を促し、若者の主体的な活動とアイデ
アを支援します。

　ながおか若者ミーティングの実施

　若者提案プロジェクトの実現支援

　婚活イベント等による出会い・交流

　の場づくり

　学生・若手社会人の交流支援

若者が楽しんで可能性を伸ばすことにつながる
学びや体験の機会を充実させます。また、教育
機関や産業界と連携し、長岡で学ぶ・働く、暮
らす魅力を発信します。

　デジタルテクノロジーを体験できる

　機会の提供
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産官学金と連携して進めていく機構の役割

長岡市が10年・20年先のまちの活力を維持し、人口減少

社会に対応するため策定した「長岡市まち・ひと・しご

と創生総合戦略」
は、将来を担う「若者」を地方創生の

主役に捉えており、「ながおか・若者・しごと機構」は

産業界・教育機関・金融機関と連携・協力しながら若者

を支え、若者の定着につながる事業を行っています。

つの役割つの役割

(Ⅰ) 
若者のアイデアを実現

(Ⅱ) 
若者同士の交流創出

(Ⅲ) 
若者がいきいきと働く場づくり

※

３３３３

若者と企業の若者と企業の

情報収集・情報発信情報収集・情報発信
若者提案プロジェクト若者提案プロジェクト

実現事業実現事業

若者の多彩な出会い・若者の多彩な出会い・

交流推進事業交流推進事業
長岡で学ぶ・働く長岡で学ぶ・働く

魅力醸成事業魅力醸成事業

学生、留学生、若手社会人などの若者が出会い、
交流する機会の提供や支援を行います。

※「長岡市まち・ひと・しごと創生総合戦略」
長岡市が将来に渡って元気で若々しいまちであり続けるためにすべきことを、「若者定着」「子育て」
「教育」「働く」「交流・連携」「安全安心」の6つの戦略として取りまとめたもの。若者が持つ様々
な個性と力を活かし、伸ばし、いきいきと活躍することが出来るよう、その「志」を大切にしながら、
次の世代に投資する政策を行っています。


